Gefiihiter Puls - rezeptfreie Gedichte.

60 renommierte Schriftsteller berichten in Gedichten und
Essays iiber Krankheit und Genesung. Dabei lassen sie keine
lyrische Diagnose aus: Das Spektrum reicht von Husten, Schnupfen,
Heiserkeit Uber Herz- und Kreislauferkrankungen bis hin zu Schlaf-
stérungen und Depressionen.

»Was nltzte mir der ganzen Erde Geld / Kein kranker Mensch ge-
nieBt die Welt« dichtete schon Geheimrat Goethe. Dem Kranksein
sagen jetzt Erika Burkart, Ulrike Draesner, Helmut Krausser, Matthias
Politycki, Jan Wagner und andere den Kampf an. lhre Verse ent-
falten eine heilsame Wirkung. Sie trésten, muntern auf oder
beruhigen.

In seinem Essay »Korpertreffer« beschreibt ZEIT-Kritiker Rolf-
Bernhard Essig die physischen Wirkungen der Lyrik.
Maximilian Dorner berichtet dartiber, »wie unpraktisch« eine
Behinderung fiir Autoren sein kann. Die Herausgeber sprechen
mit Dr. med. Felizitas Leitner Uber Poesietherapie und unter-
suchen mit Nico Bleutge, Gabriele Trinckler und Marlene Zdhrer
die wichtigsten lyrischen Neuerscheinungen.

Anton G. Leitner wurde 1961 geboren. Anfang 2008 feierte
er im Literaturhaus Miinchen mit 50 Dichtern und 400 Gasten
den 15. Geburtstag seiner erfolgreichen Reihe DAS GEDICHT.
Als Herausgeber von 30 Anthologien, darunter Lyrik-Bestseller
wie »SMS-Lyrik« (dtv Hanser) zahlt er heute zu den gefragtesten
Lyrikvermittlern.

Markus Bundi wurde 1969 geboren. Er arbeitete ein Jahr-
zehnt als Kulturredakteur einer groBen Schweizer Tageszeitung.
Heute gehort er jenem Trio an, das im Rundfunk der Schweiz
regelmaBig die wichtigsten Lyrik-Novitaten bespricht.

2008 wurde er mit dem Montblanc-Literaturpreis ausge-
zeichnet.
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Was dagegen hilft (%)
Gesammelte Ratschlage
befreundeter Damen

Frih aufstehen und raus,

aufs Wasser schauen,

an Kaffeebohnen riechen,

Négel lackieren,

zum Friseur gehen,

und ansonsten: Weinen,
Wérmflasche, Wiedergeburt.
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